
 

 

 

 

 

地震や台風、豪雨など、いつ起こるかわからない災害。「いざ」という時に 

慌てないためにも、日頃からの備えや身を守るために役立つ情報と知識について 

『防災コンサルタント Mamoruwa』代表 黒木淳子氏にお話して頂きます(^^♪ 
 

＊令和 8 年 6 月 16 日（火）10：45～11：30 

  場所：あおしま子育て交流ひろば 
 

＊令和 8 年 8 月 20 日（木）10：30～11：30 

場所：かのう子育て交流ひろば  
 

＊令和 9 年 2 月 16 日（火）10：45～11：30 

    場所：あおしま子育て交流ひろば 
 

 

 

 

 

 

 

 防災コンサルタント Mamoruwa   

       代表   黒木 淳子 氏 
 

※予約不要ですが、諸事情により変更等を行う場合があります。ご了承ください。 
 ご不明な点は、あおしま子育て交流ひろば（Tel 090 - 4771 - 7811） 

かのう子育て交流ひろば（Tel 080‐2690‐5719）までお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

講演「イキル防災」 

大阪府出身。1995年に阪神淡路大震災を経験する。

2001年、趣味のサーフィンに魅せられ宮崎市に移住。

2011年の東日本大震災をきっかけに防災について学び、

2016年、防災コンサルタント Mamoruwaを起業。 

コミュニティ FM やテレビでの防災コーナーへの出演、

WEB動画で楽しめる防災動画等も配信。 

運 営 ： 特定非営利活動法人 食生活応援団ベジフルバスケット 

＊「あおしま子育て交流ひろば」及び「かのう子育て交流ひろば」は、 
宮崎市子育て支援課の委託事業です。 
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